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DISCORSO DEL PAPA NEL CENTENARIO DEL COMITATO OLIMPICO NAZIONALE
ITALIANO
Agl i  At let i ,  Dir igent i  e Sosteni tor i

DISCORSO DEL SANTO PADRE

AI DIRIGENTI E AGLI ATLETI DEL COMITATO OLIMPICO NAZIONALE ITALIANO

Basi l ica Vat icana

Venerdì,  19 dicembre 2015

Cari  amici  del  C.O.N.I . ,

r ivolgo a tut t i  voi  i l  mio saluto cordiale,  e r ingrazio i l  Presidente per le sue cortesi  parole.
Nel la nostra epoca lo sport  è di  casa nel la Chiesa, e questo incontro ne è la prova:
festeggiamo insieme i l  vostro centenar io,  un anniversar io importante per lo sport  i ta l iano.

Da cento anni  i l  Comitato Ol impico Nazionale I ta l iano promuove, organizza, guida lo
sport  in I ta l ia non solo in funzione di  quel  grande avvenimento planetar io che sono le
Ol impiadi  moderne, ma anche valor izzandone la dimensione popolare,  sociale,  educat iva e
cul turale.  Lo fa ispirandosi  a i  pr incipi-cardine del la Carta Ol impica, che tra i  suoi  pr incipal i
scopi  pone la central i tà del la persona, lo svi luppo armonico del l ’uomo, la di fesa del la
digni tà umana, e inol t re «quel lo di  contr ibuire al la costruzione di  un mondo migl iore,  senza
guerre e tensioni ,  educando i  g iovani  at t raverso lo sport  prat icato senza discr iminazioni
di  a lcun genere … in uno spir i to di  amiciz ia,  sol idar ietà e leal tà» (Comitato Internazionale
Ol impico, Carta Ol impica ,  6) .

Da sempre lo sport  ha favor i to un universal ismo carat ter izzato da fraterni tà e amiciz ia t ra
i  popol i ,  concordia e pace tra le nazioni ;  da r ispetto,  to l leranza, armonia del le diversi tà.
Ogni evento sport ivo,  soprat tut to quel lo ol impico, dove si  confrontano rappresentant i  d i
nazioni  con stor ie,  cul ture,  t radiz ioni ,  fedi  e valor i  d iversi ,  può diventare t ramite di  una
forza ideale capace di  apr i re v ie nuove, a vol te insperate,  nel  superamento di  conf l i t t i
causat i  dal la v io lazione dei  d i r i t t i  umani.

I l  motto ol impico -  “Cit ius,  a l t ius,  for t ius ”  -  non è un inci tamento al la  supremazia di  una
nazione sul l ’a l t ra,  d i  un popolo su un al t ro popolo,  e nemmeno  al l ’esclusione dei  p iù debol i
e dei  meno tutelat i ,  ma rappresenta la sf ida a cui  s iamo chiamat i  tut t i ,  non solo gl i  at let i :
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quel la di  assumere la fat ica,  i l  sacr i f ic io,  per raggiungere le mete important i  del la v i ta,
accettando i  propr i  l imi t i  senza lasciarsi  b loccare da essi  ma cercando di  superarsi .

Vi  invi to a cont inuare su questa strada. Incoraggio i l  lavoro educat ivo che fate nel le
scuole,  come pure quel lo nel  mondo del  lavoro e del la sol idar ietà,  per favor i re uno sport
accessibi le a tut t i ,  at tento ai  p iù debol i  e al la fasce più precar ie del la società;  uno sport
inclusivo del le persone con diverse disabi l i tà,  degl i  stranier i ,  d i  chi  v ive nel le per i fer ie e
ha bisogno di  spazi  d i  incontro,  social i tà,  condiv is ione e gioco; uno sport  non f inal izzato
al l ’ut i le,  ma al lo svi luppo del la persona umana, con st i le di  gratui tà.

So che i l  C.O.N.I .  per pr imo, imitato sempre più da al t r i  Comitat i  nazional i ,  ha accol to
nel la sua organizzazione la f igura del  Cappel lano Ol impico. È una presenza amica che
vuole manifestare la v ic inanza del la Chiesa anche nel lo st imolare negl i  sport iv i  un for te
senso di  agonismo spir i tuale .  Infat t i  c i  sono alcune parole t ip iche del lo sport  che sono
r i fer ib i l i  a l la v i ta spir i tuale.  Lo hanno capi to anche i  Sant i  che hanno saputo interpretare la
passione, l ’entusiasmo, la costanza, la determinazione, la sf ida e i l  l imi te con lo sguardo
proiet tato verso un ol t re,  o l t re sé stessi  verso l ’or izzonte di  Dio.  San Paolo invi ta ad
al lenarsi  «nel la vera fede, perché l ’eserciz io f is ico è ut i le a poco, mentre la vera fede è
ut i le a tut to,  portando con sé la promessa del la v i ta presente e di  quel la futura» (1 Tm 4,8).

Car i  amici ,  v i  auguro ogni  bene per i l  vostro serviz io.  Augur i  anche per la candidatura di
Roma ad ospi tare i  Giochi  Ol impici  del  2024. Io non ci  sarò!  I l  Signore benedica tut t i  voi  e
le vostre famigl ie.  Per favore non diment icate di  pregare per me. Buon Natale!


