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SCUOLA DI PENSIERO
 
UNO SPORT PER L’UOMO APERTO ALL’ASSOLUTO

Scuola di pensiero 2012

Dall ’Educazione al l ’Evangelizzazione

L’Uff ic io Nazionale per la Pastorale del  Tempo Libero,  Tur ismo e Sport  del la CEI,  in
col laborazione con la Sezione “Chiesa e Sport”  del  Pont i f ic io Consigl io per i  Laic i  e i l
Dipart imento “Sport  e Cul tura” del  Pont i f ic io Consigl io per la Cul tura,  promuove la seconda
ediz ione del la Scuola di  Pensiero “Uno sport  per l ’uomo apeto al l ’assoluto”.

Lo scopo del la Scuola è una r icerca per rendere possibi le i l  passaggio da uno sport
come bene educat ivo ad uno sport  come bene cul turale e spir i tuale .  Lo sport  d iventa valore
cul turale quando è capace di  r ivelare l ’uomo a se stesso ed avvic inar lo a comprendere i l
valore rel ig ioso del la sua vi ta.  Già i l  Conci l io Vat icano I I ,  nel la Gaudium et spes ,  ha par lato
del lo sport  inquadrandolo nel  suo grande discorso dei  rapport i  Chiesa/mondo chiedendo
che esso "af f in i  lo spir i to del l 'uomo, consenta al la comunità umana di  arr icchirs i  con la
reciproca conoscenza, aiut i  a mantenere l 'equi l ibr io del lo sport ,  favor isca lo stabi l i rs i
del le f raterne relazioni  f ra gl i  uomini  d i  tut te le condiz ioni ,  d i  tut te le nazioni  o st i rp i
d iverse” .   Una cul tura del lo sport  fondata sul  pr imato del la persona umana; uno sport  a l
serviz io del l 'uomo e non l 'uomo al  serviz io del lo sport .

Lo sport può rivelare i l  volto di  Dio al l ’uomo

Ciò vuol  d i re,  come poter aiutare l ’at leta a cogl iere nel l ’esper ienza sport iva la pienezza
del la v i ta e i l  bene ul t imo ,  andando ol t re la v i t tor ia e la sconf i t ta,  o l t re la compet iz ione e
i l  d ivert imento.  È i l  momento in cui  la persona fa esper ienza del la sua f in i tezza, dei  suoi
l imi t i ,  del la sua convivenza con se stessa e con gl i  a l t r i .

Siamo profondamente convint i  che, oggi ,  lo sport  e l ’esper ienza associat iva abbiano la
forza per r imettere in gioco l ’umano e r isvegl iare quel  desider io di  v i ta e di  Inf in i to che è
dentro l ’uomo. In questo caso, l ’at teggiamento educat ivo permette al l ’at leta di  scopr i re i l
progetto di  Dio sul la sua vi ta at t raverso una del le tante real tà temporal i  che è  lo sport .
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L’esper ienza sport iva,  può diventare una let tura e una r isposta,  in chiave umana e di  fede,
e “contr ibuire a r ispondere a quel le domande profonde che pongono le nuove generazioni
c i rca i l  senso del la v i ta,  i l  suo or ientamento e la sua meta”.

L’educatore sport ivo è chiamato a r ipetere le parole di  Paolo nel l ’areopago di
Atene: “Quel lo che voi  adorate senza saper lo,  io ve lo r ivelo”.

I  vescovi  i ta l iani  hanno scr i t to che lo sport  può diventare “  uno degl i  areopaghi  moderni
per la nuova evangel izzazione"

I l  metodo di r icerca che proponiamo

“Bisogna incontrare Dio non ai  margini  del la v i ta,  ma in mezzo al la v i ta di  ogni  g iorno” (D.
Bonhoeffer) .

I l  metodo di  r icerca che proponiamo intende approfondire le modal i tà at t raverso le qual i  far
l ievi tare i  valor i  sport iv i  a l l ’ interno del la propr ia esistenza ed esper ienza di  v i ta quot id iana.

In questo caso, lo sport  potrebbe diventare epifania del l ’Assoluto ,  dove la r icerca, la
presenza, la rappresentazione del l 'Assoluto e dei  suoi  s inonimi:  l 'eterno, l ' inf in i to,  i l
t rascendente,  i l  mistero,  i l  d iv ino,  non sia un dato eventuale,  possibi le;  ma necessar io,
intr inseco e cost i tut ivo del l ’esistenza umana.

E i  gruppi  sport iv i  potrebbero diventare i  luoghi  esistenzial i in cui  Dio s i  manifesta.

Tale interpretazione si  d iscosta da una catechesi  a prevalente dimensione esortat iva o
solo basata sul le pur innegabi l i  analogie t ra v i ta sport iva ed ascesi  cr ist iana. Qui,  invece,
è l ’uomo at leta che viene sol leci tato ad interrogarsi  e a cercare le r isposte nel la ver i tà
di  se stesso e nel la parola di  Dio.  E l ’educatore sport ivo dovrebbe saper evidenziare ed
innestare,  at t raverso la prat ica sport iva,  la dimensione rel ig iosa del la v i ta come qualcosa
di  intr inseca ed inscindibi le al l ’esistenza umana.

Così l ’esper ienza sport iva diventa opportuni tà di  salvezza che potrebbe r ivelare ad ogni
at leta i l  s igni f icato pieno del la v i ta umana nel l ’ordine del la creazione e del la redenzione.

Riatt ivare un dialogo vitale tra chiesa, cultura e mondo giovanile

Lo sport  potrebbe r iat t ivare un dialogo vi ta le t ra la Chiesa, la cul tura e mondo giovani le,
dove la quest ione educat iva e cul turale potrebbero diventare la v ia al l 'evangel izzazione e
dove l 'evangel izzazione potrebbe dare la pienezza al l ’educazione at t raverso lo sport .


